
20 jours ou 20 ans, Ã  quoi sert la prison ?

Description

Nicolas Sarkozy sera restÃ© 20 jours en prison ; un court sÃ©jour qui a suffisamment marquÃ©
lâ??ancien chef de lâ??Ã?tat pour quâ??il Ã©crive un livre. Cet Ã©pisode politico-judiciaire a suscitÃ©
beaucoup dâ??interrogations chez les rÃ©sidents de la rÃ©sidence Bonvoisin qui, Ã  travers cette
expÃ©rience trÃ¨s mÃ©diatisÃ©e, se sont demandÃ©s Ã  quoi devait servir la prison.

Revue de presse de la RÃ©sidence Jeanine Bonvoisin.
Ã?taient prÃ©sents : Alain, Evelyne, Jacqueline, Jean-NoÃ«l, Maria, StÃ©phane ainsi que
FranÃ§oise, animatrice.

Devant la Cour dâ??appel qui examinait sa demande de remise en libertÃ©, Nicolas Sarkozy,
visiblement marquÃ© par 20 jours de dÃ©tention, a parlÃ© du cauchemar quâ??il vivait en prison.
Lâ??ancien prÃ©sident de la RÃ©publique bÃ©nÃ©ficiait pourtant de nombreux privilÃ¨ges : un droit
de visite quotidien, un accÃ¨s Ã©largi au tÃ©lÃ©phone, une cellule isolÃ©eâ?¦ A entendre le
tÃ©moignage du PrÃ©sident, mÃªme dans ces conditions, la privation de libertÃ© reste une Ã©preuve
difficile Ã  supporter. 
Son expÃ©rience nâ??a pourtant durÃ© que quelques jours. La rapiditÃ© de sa remise en libertÃ©
reste Ã©tonnante, selon certains rÃ©sidents dont Evelyne ; elle se rappelle de la condamnation Ã  5
ans de prison pour abus de biens sociaux et abus de confiance de Pierre Botton, gendre et conseiller
de lâ??ancien maire de Lyon, Michel Noir, dans les annÃ©es 90. Il Ã©tait restÃ© incarcÃ©rÃ©
pendant 20 mois.

Mais ce sont surtout les conditions dans lesquelles lâ??ancien chef de lâ??Etat a vÃ©cu sa peine, qui
provoque de nombreuses interrogations. Jean-NoÃ«l estime que Â« Nicolas Sarkozy a bÃ©nÃ©ficiÃ©
dâ??un rÃ©gime de faveur : son sÃ©jour en prison ne reflÃ¨te pas la rÃ©alitÃ© carcÃ©rale Â» !
Â« Comment sâ??applique la loi pour les autres et comment les gens ordinaires sont-ils traitÃ©s en
prison Â» sâ??interroge Alain ?

On sait que le nombre de personnes dÃ©tenues est trÃ¨s largement supÃ©rieur aux capacitÃ©s des
prisons franÃ§aises. La place manque tellement que des prisonniers doivent dormir sur des matelas
posÃ©s par terre dans des cellules surpeuplÃ©es.
Si lâ??espace physique est terriblement contraint, que dire de lâ??espace sonore ? Multiplication des
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bruits, des chocs, des cris, des tÃ©lÃ©s allumÃ©es en permanence sans laisser de rÃ©pit Ã  ceux qui
voudraient un peu de calme.
Pour offrir plus de confort Ã  Nicolas Sarkozy, les cellules voisines de la sienne avaient Ã©tÃ© vidÃ©es
de leurs habitants ; cela ne lâ??a pourtant pas empÃªchÃ© de se plaindre de toutes les agressions
sonores quâ??il a dÃ» endurer. 

Les prisons franÃ§aises sont sales et mal entretenues, lâ??hygiÃ¨ne y est dÃ©plorable. La France est
rÃ©guliÃ¨rement mise Ã  lâ??index par les autoritÃ©s europÃ©ennes pour cela. Dans ces conditions,
la prison peut-elle remplir un rÃ´le Ã©ducatif et de rÃ©insertion ? Et ne devrait-on pas davantage se
poser la question de lâ??avenir des dÃ©tenus une fois leur peine effectuÃ©e ? sâ??inquiÃ¨tent les
rÃ©sidents. 
La prison doit Ãªtre utile pour Ã©viter la rÃ©cidive. Jean-NoÃ«l insiste sur la nÃ©cessitÃ© de permettre
aux personnes condamnÃ©es de sâ??investir dans leur avenir. Â« Il est important de leur proposer
des formations pour quâ??elles repartent sur dâ??autres bases ! De cette maniÃ¨re, elles acceptent
bien mieux leur dÃ©tention Â».
Evelyne dÃ©fend le dÃ©veloppement dâ??activitÃ©s, telles que le sport et le thÃ©Ã¢tre qui ouvrent
dâ??autres horizons aux dÃ©tenus. Elle se souvient aussi avoir embauchÃ© un jeune homme,
condamnÃ© Ã  une peine de prison et quâ??elle connaissait par ailleurs. GrÃ¢ce Ã  cet
amÃ©nagement de peine, il avait vÃ©cu une incarcÃ©ration moins traumatisante. Â« Il sortait le jour et
en retournait dans sa cellule le soir. Câ??Ã©tait Ã©trange pour lui mais cela avait facilitÃ© son retour
Ã  la libertÃ© Â». 
De son cÃ´tÃ©, Alain a travaillÃ© avec un juge dâ??application des peines quand il Ã©tait directeur de
MJC dans les annÃ©es 80. Ensemble, ils menaient des projets de formation avec de jeunes dÃ©tenus.
Â« Câ??Ã©tait utile et efficace Â».
Toutes ces initiatives augmentent les espoirs rÃ©insertion, mÃªme aprÃ¨s une longue peine de prison.

Ces diffÃ©rentes possibilitÃ©s dâ??amÃ©nagement ne rendront jamais la prison trop confortable
comme certains peuvent le penser ; par essence, lâ??incarcÃ©ration est une Ã©preuve difficile Ã 
supporter. Pour sâ??en convaincre, il suffit de se remÃ©morer certains sÃ©jours Ã  lâ??hÃ´pital,
suggÃ¨rent les rÃ©sidents de Bonvoisin. 
Pour ceux qui nâ??ont pas la chance dâ??occuper une chambre individuelle, il faut accepter de vivre
au rythme de son voisin et supporter ses habitudes en matiÃ¨re de tÃ©lÃ©vision, musique et les visites
quâ??il reÃ§oit. Sans oublier les bruits, parfois mÃªme les gÃ©missements, venus des chambres
voisines.
StÃ©phane est rÃ©cemment restÃ© six semaines Ã  lâ??hÃ´pital : Â« Je sortais marcher dans les
couloirs pour bouger et mâ??occuper, tout seul. Rester dans sa chambre sans rien faire, câ??est vite
long Â». 
Lâ??expÃ©rience est pÃ©nible et pourtant, il ne sâ??agit que dâ??un sÃ©jour lâ??hÃ´pital, un lieu
destinÃ© Ã  prendre soin des personnes, ce qui est loin dâ??Ãªtre le cas des Ã©tablissements
pÃ©nitenciers.

Â« Tout le monde devrait avoir peur dâ??aller en prison, câ??est pourquoi les sanctions prononcÃ©es
doivent Ãªtre suffisamment sÃ©vÃ¨res. Je ne suis pas sÃ»r que ce soit toujours le cas Â» dÃ©veloppe
encore StÃ©phane. Â« Quand jâ??Ã©tais jeune, jâ??aurais pu aller en prison si mon entourage ne
mâ??avait pas convaincu que jâ??avais plus Ã  y perdre quâ??Ã  y gagner. Je me souviens quâ??en
passant devant la maison dâ??arrÃªt de Rouen, je mâ??Ã©tais dit que jâ??Ã©tais mieux dehors que
dedans Â».
Une rÃ©flexion Ã  laquelle devrait certainement souscrire Nicolas Sarkozy Ã  prÃ©sent.
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