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Ces hA®©ros surgis de nulle part.

Description

Mi-dA©cembre, 1a€™attentat antisA©mite perpAC©trA© A Bondi Beach en Australie a causA© la mort
de 16 personnes. Ce bilan aurait pu Adtre bien plus lourd sans I&€™intervention dA€™Ahmed al
Ahmed, un vendeur de IA©gumes de 43 ans, originaire de Syrie. Les images de cet homme sautant A
mains nues sur un assaillant armA© da€™une arme lourde a fait le tour du monde et suscitA© une
grande admiration.

Revue de presse de la Maison des AA®nA©s de Rouen.
A%otaient prA©sents : Alain, Eliane, FranA8oise, FrA©dA®©rique, Marie-Claude, Marie-Laure, Muriel,
Patricia, Sophie, Serge, Serge-Patrick, Yvon.

Le courage dont a fait preuve Ahmed al Ahmed pour dA©jouer &€ ™attaque terroriste qui S&€™est
dACroulA©e A Sydney en Australie a provoquA© de nombreuses rA@actions admiratives. Elle a aussi
rA©veillA© au sein de notre revue de presse le souvenir de ces hommes et de ces femmes qui, par le
passA®©, ont risquA®© leur vie pour en sauver da€™autres.

Si Patricia fait remarquer que ces personnes ont souvent une expA®©rience dans le maintien de
la€™ordre 4€* Ahmed al Ahmed est un ancien policier -, Eliane rappelle que le jeune homme a€*
Fousseynou CissA© a€* ayant portA© secours A des enfants piA©gA©s dans les flammes de leur
appartement situA© au 6” M€ A@tage de leur immeuble ne sa€™AGtait pas prA©parA© A devenir un
hA®©ros.

Mais ce sont les actes hA©roA ques liA©s aux attentats que la France a connus il y a dix ans qui
reviennent en mA©moire notamment de Serge D.

Ainsi celui du jeune employA© du magasin Hyper Cacher de la porte de Vincennes, Lassana Bathily,
qui a sauvA®© six clients en rAGussissant A les cacher puis A prA©venir la police de leur prA©sence,
en janvier 2015, quelques jours aprA’s Ia€ ™attentat meurtrier dans la rA©daction de Charlie Hebdo.
Ainsi celui de la jeune femme, connue sous le nom da€™emprunt de Sonia, qui, la mA2me annA®e, a
permis aux forces de Ia€™ordre de localiser 1&€™un des principaux commanditaires des attentats du
13 novembre. Depuis ce jour, cette jeune femme vit sous protection policiA re et, si son loyer est pris
en charge par Ia€™A%otat, les contraintes auxquelles elle doit se soumettre l&€™empA2achent de
mener une vie normale.
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Ainsi, celui de cet homme, Franck Terrier, qui, le 14 juillet 2016, a jetA© son scooter au passage du
camion fonA8ant sur la Promenade des Anglais A 1a€™issue du feu da€™artifice pour le ralentir et qui
sa€™est accrochA© sur le marchepied du camion pour tenter, en vain, da€™entrer dans la cabine du
chauffeur.

Beaux hA©ros ! Mais un hA©ros est-il toujours quelqua€™un qui intervient par instinct, se demande
FranA8oise ? Parlant da€™expA©rience, Yvon affirme que oui. Il se revoit en train de courir pour
prA©venir un chauffeur que son camion-citerne arrA2tA© sur un parking prenait feu. Le vA®hicule a
explosA© quelques secondes plus tard. A« Je ne pense pas du tout avoir AOtA© hA©roA que,
explique-t-il, je suis intervenu spontanA©ment et sans avoir conscience du danger, cA€™est aprA’s
coup que ja€™ai eu peur A».

Mais pourquoi certaines personnes ne rA©agissent-elles pas se demande Marie-Claude :

A« LAE™instinct na€™explique pas tout. Je pense que ceux qui risquent leur vie pour en sauver
da€™autres sont extraordinaires. lls prennent une dA©cision que da€™autres ne prennent pas A».
Marie-Laure la rejoint en expliquant : A« Tout dA©pend de 1a€™attention que IA€™on porte aux
autres ; il faut ouvrir les yeux, voir ce qui se passe pour pouvoir intervenir. Je me souviens da€™un
jeune homme qui courait vers un bus sans sa€™apercevoir qua€™un autre bus arrivait en sens
inverse. Quand je me suis aperA§u qua€™il courait un danger, il a suffi dA€™un appel de ma part pour
la€™arrActer. Il sA€™est arrA2A© net, livide A».

Patricia remarque elle aussi que beaucoup de gens ne font pas attention A ce qui se passe autour
da€™eux : A« Un jour en vacances, un homme en planche A voile nA€™arrivait pas A regagner la
cA'te. La plage AGtait bondA©e mais personne ne rA©agissait. JA€™ai prA©venu les secours qui sont
intervenus ; na€™importe qui aurait pu le faire A».

La€™hA©roA sme dA©pend parfois de pas grand-chose. En manifestant simplement sa prA©sence,
comme le raconte Muriel. A« Quand une femme est agressA©e, on peut appeler A 1a€™aide en
montrant sa prA©sence sans chercher A sa€™en prendre A 1a€™agresseur A». Effectivement, il
na€™est pas toujours facile da€™intervenir. La peur peut nous faire perdre nos moyens. |l faut aussi
avoir conscience de ses limites. La petite-fille da€™Eliane est ceinture noire de judo, elle peut se
dA®©fendre mais elle sait que face A un homme armA®, elle nA€™aura pas forcA©@ment le dessus.
Cela dit, il existe une grande diffAGrence entre aider une personne en difficultA® et risquer sa vie pour
la sauver, ainsi que le soulignent Serge L. et Alain. Comment savoir s&€™ils se comporteraient en
hA®©ros ? lIs 1a€™espA rent mais ne sont sA»rs de rien.
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