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Chambre 137 4€* A©pisode 4 4€“ Le bouquet dA€™octobre rose

Description

Depuis plusieurs mois, Catherine vit dans un centre de rA©A©ducation A Rouen en attendant une
guAOrison qui tarde A venir. Dans cet espace 0A! toutes les journA©es se ressemblent, un concours a
ACtA®© organisA®© dans le cadre de campagne annuelle A« Octobre Rose A». Un AOvA©nement.

Par Catherine Lenord

DAGbut octobre, un concours AGtait organisA© au sein de la clinique. Il s&€™agissait de rA©pondre A
10 questions sur le cancer du sein. Tous les patients de la Clinique y ont participA©. Ce genre
da€™initiative rompt la monotonie des jours.

Ce travail pA©dagogique ma€™a permis de poser un instant, un autre regard sur moi-mA2me.
Soudain, je NA€™AGtais plus une patiente mais une personne indA©pendante capable de rAGflA©chir
aux diffA@rentes questions. Pour la premiA re fois depuis 7 mois que je suis ici, ja€™ai rAGussi A
penser A autre chose qua€™A mes problA'mes personnels. JA&€™ai mA2me eu de 1a€™empathie
pour toutes ces femmes atteintes da€™un cancer du sein.

Quelle na€™a pas AGtA© pas ma surprise lorsque ja€™ai reA§u dA©but novembre un appel
tAG©IA©phonique ma€™annonA8ant que jA€™avais gagnA© ! Quelle joie dA€™Az2tre IA€™heureuse
A®lue. CAE™AGtait pour moi un vAG©ritable AOvA nement qui me changeait de mon quotidien. Pour
mon plus grand plaisir, jaA€™ai reA8u un trA’s beau bouquet de fleurs.

Quand on ma€™a remis le bouquet, je participais A un atelier da€™ergothA©rapie pour rAOA©duquer
mon A©paule. LAE™exercice du jour, CAE™AGtait la prA©paration dA€™une quiche saumon-poireau.
Quelle bonne journA©e ! Mais ma joie a AOtA© trop vite contrariACe.

Les quiches AGtaient au four et une bonne odeur de cuisine se rA©pandait dans la piA‘ce A en croire
les kinA©s qui passaient et s&é€™exclamaient : A« hum ! Ata sent bon ici ! Qua€™est-ce que vous
faites A» ?

Moi, je ne sentais strictement rien ! Et quand je suis revenue dans ma chambre, le bouquet qui
ma€™attendait avait perdu tous ses parfums ! J&€™avoue que cela ma€™a fait un peu peura€A
cause de la COVID.
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La nouvelle de ma perte da€™odorat na€™est pas passA©e inaperA8ue, ja€™ai A peine eu le temps
de respirer qua€™une infirmiAre habillA©e comme une cosmonaute est venue me faire un

prA©IA vement PCR. Ata fait un drA’le da€™effet. A« Interdit de sortir de la chambre tant qua€™on
na€™aura pas le rAG@sultat A» ma€™a-t-elle expliquA® !

Interdiction de participer aux sA©ances de kinA© !

Interdiction de trainer dans le couloir !

Interdiction de parler A qui que ce soit durant tout le week-end !

Le rA®@sultat est arrivA© le lundi : nA©gatif ! Quel soulagement. Le personnel AGtait trA’s content pour
moi. JA€™ai pris plaisir A voir une petite lueur dans leurs yeux et A deviner leur sourire sous le
masque.

Donc, je pouvais sortir et le mA©decin ma€™a envoyA© consulter un spA©cialiste ORL pour
dA®©couvrir A€ ™origine de mon anosmie.

Mais le pire &€" ironie du sort ! &€“ est que je na€™ai jamais pu profiter ni des senteurs de mon
bouquet qui avait fanA®©, ni de la saveur de la fameuse tarte saumon-poireaux car sa durA©e de
conservation AGtait dA©passA©e le lundi !

Ja€™ai dA» me contenter des commentaires des diffA©rentes personnes qui y ont goA»tA© :

A« Ca€™AGtait trA’s bon A» !
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