L C . A/ WWW.LESCURIEUXAINES.FR
ps L ulleuX 71iNes Il n'y a pas d'’A¢ge pour observer le monde !

Changer de profession

Description

Catherine fait partie de ces personnes qui ont choisi leur mACtier avec enthousiasme. Mais au bout de
14 ans, la lassitude a fini par se faire sentir. Pour retrouver un nouvel A®lan, Catherine a donc
dA©cidA© de changer de mACtier. Pourquoi sA€™est-elle lancA©e ? Pourquoi da€™autres ne le font
pas ? Elle partage son expA®©rience.

Par Catherine Lenord

Changer de profession, changer, changer, faire autre chose. Cette idA©e ne me IA¢chait pas. AprA’s
14 ans, le mAGtier de laborantine AGtait dA©cidA©ment trop rAOpACHitif. JA€™en avais assez de
toujours faire le mA2me travail, les mA2mes gestes, les mA?mes analyses bactACriologiques ou
mA®dicales. Je ne trouvais plus aucun intAGrAat A tester lA€™urine ou le sang des autres, A
chercher des bactA©ries dangereuses dans des aliments souillA©s par des mains non lavA©es.

LaE™ennui avait remplacA®© 1a€™intA©rA2t que ja€™avais au dA©but. Le contact me manquait et plus
particuliA"rement le contact avec les enfants, moi qui nA€™en avais pas.

Je me suis donc dA©cidA©e A passer le concours de professeur des A©coles.

Ja€™ai donc commencA®© A prendre des cours par correspondance avec le CNED tout en continuant
mon activitA© professionnelle.

Je nA€™aij rien dit A mes collA gues. lls AGtaient trop installA©s dans leurs habitudes. s
na€™auraient pas compris. Eux, ils avaient une vie de famille, moi pas. Et A vrai dire, je craignais
leurs commentaires nA©gatifs.

Ja€™avais envie da€™avancer, de me sentir diffAGrente. Si eux se rA©signaient, cAE™AGtait, A mon
avis par manque da€™ambition.

Concilier AGtudes et travail a constituA© Ia€™A©preuve la plus difficile car cela revenait A me priver
de toute libertA® le soir et les week-ends mA2me si cela ma€™enrichissait. Cette nouvelle perspective
me motivait.

Ces cours ma€™ont permis de franchir la premiA re AGtape et da€™accA©der A 1a€™IUFM, le
centre de formation des professeurs des A©coles.

Ja€™Aotais reASue sur liste da€™attente, je devais espA©rer qua€™une place se libA're et pendant
ce temps, je continuais mon travail de laborantined€} en ma€™ennuyant.
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Un jour, ca€™est par un coup de tAGIA©phone que ja€™ai appris que ja€™avais une place. ||
sa€™agissait de faire un remplacement dans IA€™Eure A 1 heure de route de chez moi, cA€™ACtait
A prendre ou A laisser et je devais rA©pondre immA®©diatement sinon le poste nA€™AGtait pas
gardA©. JAE™aij acceptA©.

Je nA€E™AGtais pas prA©parA©e A exercer. La formation de 2 ans na€™est venue qua€™aprA’s, elle
devait me permettre de devenir titulaire.

Ja€™ai donc commencA®© en tant que remplaA8ante. Divers conseillers pA©dagogiques venaient
dans la classe pour me conseiller et cA€™est comme A8a que ja€™appris mon mAGtier.

Ce rA’le de remplaA8§ante me convenait parfaitement, il me permettait de transmettre mon savoir tout
en changeant souvent da€™environnement.

Le contact avec les enfants se passait bien quelle que soit la classe. Alors je suis restA©e
remplaA8ante.
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