
Contre-salon du CNaV : Ã©pisode 2. 

Description

Le Conseil national autoproclamÃ© de la vieillesse a organisÃ© un contre-salon Ã  Bordeaux en
octobre dernier. Plus de 4000 personnes sont venues dÃ©battre avec les vieilles et les vieux
engagÃ©s dans le mouvement Â« rien pour les vieux sans les vieux Â». EmmanuÃ¨le y Ã©tait.  

Par EmmanuÃ¨le Jeandet. 

Beaucoup de sujets ont Ã©tÃ© abordÃ©s durant les trois journÃ©es du contre-salon organisÃ© Ã 
Bordeaux par le Conseil national autoproclamÃ© de la vieillesse (CNaV). 
Les vieilles et les vieux cherchent Ã  prÃ©parer leur logement du futur, tout en prÃ©servant leur
libertÃ© de choisir ce qui leur convient le mieux en partageant avec dâ??autres les plaisirs mais aussi
les contraintes de ce moment de transition. Vers quels types dâ??habitats coopÃ©ratifs ou solidaires
se tourner ? Le sujet a Ã©tÃ© largement abordÃ© lors dâ??une plÃ©niÃ¨re dÃ¨s le premier jour, durant
un atelier le deuxiÃ¨me jour.  
De nombreux Ã©changes se sont aussi orientÃ©s sur le corps des vieilles et des vieux, sur la
prÃ©caritÃ©, lâ??isolement et la fin de vie. Comment parler de la mort et lâ??apprivoiser ? La question
devrait se poser tout au long de la vie. Pas seulement Ã  son terme. 
Trois problÃ©matiques ont particuliÃ¨rement mobilisÃ© les esprits, pendant ces journÃ©es : lâ??un
plutÃ´t Ã©conomique, sur le financement de nos vieux jours intitulÃ© : Â« Qui pour payer la grande
dÃ©pendance ? Â» ; le second plus politique, sur la prÃ©paration des Ã©lections municipales du
printemps prochain et la rÃ©daction dâ??un plaidoyer concernant les vieux ; le dernier, au programme
de la sÃ©ance plÃ©niÃ¨re dâ??avant la clÃ´ture du contre-salon, avait un titre provocateur :  Â« le
CNaV veut-il la mort des Ehpad ? Â»

Qui va payer la facture ?

Inutile de rappeler le nombre important de vieux et vieilles issus de la gÃ©nÃ©ration, dite
aujourdâ??hui un peu mÃ©chamment des Â« boomers Â» : ces enfants nÃ©s aprÃ¨s la Seconde
Guerre mondiale et qui ont vÃ©cu une immense transformation de notre sociÃ©tÃ©, ont connu le plein
emploi, le dÃ©veloppement Ã©conomique, la dÃ©mocratie politique, et les libertÃ©s sous tous les
anglesâ?¦
Nombre dâ??entre eux bÃ©nÃ©ficient de retraites confortables, et ont souvent rÃ©ussi Ã  se constituer
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un patrimoine. Abordant aujourdâ??hui la derniÃ¨re partie de leur vie, ils sont inquiets par la
perspective de leur perte dâ??autonomie. Qui financera leur dÃ©pendance ? Les dÃ©bats
sâ??ouvrent avec passion. 
Bien sÃ»r, en ces temps de tensions sur le budget de lâ??Ã?tat, la dette publique, les incertitudes
internationales, les guerres et le bouleversement climatique, il y a de quoi hÃ©siter Ã  investir des
milliards pour financer de lâ??aide pour la fin de la vie des plus Ã¢gÃ©s dâ??entre nous. Ces boomers
qui ont dÃ©jÃ  tout eu, qui sont riches â?? plus ou moins, mais quand mÃªme ! -, face aux jeunes qui
ne trouvent ni logement ni emploi, mÃ©ritent-ils que la collectivitÃ© paie encore pour eux ? Ne serait-il
pas temps dâ??orienter la rÃ©flexion sur une remise en question de la retraite et de la santÃ© qui
pourraient devenir lâ??affaire de chacun comme dans dâ??autre pays ? Il est ressorti des dÃ©bats
quâ??en France, nous restons attachÃ©s Ã  une protection solidaire et collective, hÃ©ritage du Conseil
de la RÃ©sistance en 1945.  AttachÃ©s aussi au service public, mÃªme si celui-ci est Ã©branlÃ© Ã 
bien des Ã©gards. Lâ??idÃ©e dâ??Ãªtre livrÃ©s Ã  des Ehpad privÃ©s, Ã  des services Ã  domicile
privÃ©s et Ã  des assurances individuelles, dont lâ??objectif principal serait la rÃ©munÃ©ration des
actionnaires plutÃ´t que le service rendu, agit comme un repoussoir. Les Ã©changes sur ces sujets ont
Ã©tÃ© des plus animÃ©s. 
Les animatrices de lâ??atelier ont suggÃ©rÃ© le principe dâ??une solidaritÃ© collective entre les vieux
eux-mÃªmes, ce qui dÃ©gagerait ainsi les jeunes de cette charge, mais conserverait la dimension de
mutualisation collective entre les vieux plus aisÃ©s et ceux qui le sont moins pour financer leurs
besoins liÃ©s au grand Ã¢ge[1].
A mÃ©diter !

ElÃ©ctions municipales : le CNaV doit il montrer le bout de son nez ?

Le CNaV nâ??est pas partisan et ne veut pas servir dâ??alibi Ã  des promesses de candidats aux
Ã©lections qui ne trouveraient pas de traductions concrÃ¨tes.
Cependant, le CNaV aimerait faire passer sa philosophie : rien pour les vieux sans les vieux !
Au niveau municipal, cela signifie que les vieux veulent exister dans leur commune, participer Ã  tous
les dÃ©bats, Ã  lâ??Ã©laboration de tous les projets. Ils ne veulent pas Ãªtre cantonnÃ©s aux colis de
NoÃ«l et aux thÃ©s dansants. Ils veulent partager les discussions sur lâ??urbanisme, sur la
rÃ©alisation des Ã©tablissements pour personnes Ã¢gÃ©es et lâ??organisation des services Ã 
domicile, ils veulent un accÃ¨s aux soins, aux transports, aux activitÃ©s culturelles ! Lâ??atelier sur ce
sujet a apportÃ© toutes sortes dâ??idÃ©es pour rebrousser un peu le poil des Ã©lus en explorant les
pistes permettant aux vieilles et aux vieux citoyens de trouver leur place.

EHPAD or not EHPAD ?

La prÃ©sentation en sÃ©ance plÃ©niÃ¨re a commencÃ© par un rappel : Ã  deux reprises, en 2024
puis en 2025, sur les territoires oÃ¹ des groupes locaux du CNaV se sont mobilisÃ©s pour animer des
dÃ©bats sur les Ehpad, il est ressorti dans les prises de paroles des personnes prÃ©sentes quâ??une
majoritÃ© ne souhaite pas vivre dans un Ehpad. Les Ã©changes durant cette plÃ©niÃ¨re ont
confirmÃ© ce souhait. La deuxiÃ¨me journÃ©e a permis dâ??avancer vers des solutions qui
compenseraient la perte Ã©ventuelle dâ??autonomie liÃ©e au grand Ã¢ge : crÃ©er des unitÃ©s
petites, regroupÃ©es en cÅ?ur de ville ou de village, dans lesquelles il serait possible de conserver un
chez soi, de maintenir des liens sociaux et de stabiliser des professionnels soutenant lâ??autonomie de
chacun etc.
Les discussions en plÃ©niÃ¨re ont permis de consolider des perspectives oÃ¹ la solidaritÃ© prendrait le
pas sur la discrimination et lâ??argent.
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AprÃ¨s trois jours riche et passionnant, le contre-salon a fermÃ© ses portes, jâ??ai pris le train du
retour en dÃ©gustant un dernier cannelÃ© avec dÃ©jÃ  un peu de nostalgie !

Mais sachez que le CNaV prÃ©pare un nouveau contre-salon pour 2027 â?¦ 

[1]Voir le livre de VÃ©ronique Fournier lâ??argent et les vieux. Michalon 2025
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