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Fin de vie a€" A quand une loi ?

Description

Le SA©nat vient de rejeter la proposition de loi censA®©e instaurer un droit A |a&€™aide A mourir,
renvoyant le texte A 1a€E™AssemblA©e Nationale pour une nouvelle lecture. Cette dA©cision relance
un dA©bat sociA®Gtal sensible en France, entre dA©fense du choix individuel et volontA©s de renforcer
les soins palliatifs.

Par Yvette Fokoua.

Un dA©bat tA©IAGvisuel sur la fin de vie qui a opposA®© le journaliste Alain Duhamel et
la€™A©vAaque de Nanterre a rA©cemment accrochA© mon intA©rAzt. Le sujet ma€™intAGresse
A©normA©ment et je suis heureuse, qua€™abandonnA®© depuis trois ans, il revienne au cA“ur des
dAGbats parlementaires.

Bien sA»r, au nom de la libertA© da€™expression, il est normal que les instances religieuses, et les
citoyens qui revendiquent leur foi, expriment leur opposition au suicide assistA©. Ceci, A condition de
ne pas culpabiliser ceux qui estiment avoir le droit de choisir Ia&€™heure de leur mort et de ne pas faire
pression sur les parlementaires pour une A©ventuelle limitation de ce droit.

Ceux qui rA©clament le droit de recevoir A« un comprimA®© A» qui les dA©chargera de leur souffrance
physique ou psychique ont dAGJA rA©flIA©chi A leur situation et envisagent la mort comme une fin
naturelle A leur vie. lls ont prA©parA© leur dA©part avec leurs proches auxquels ils permettent de
garder un souvenir A@mu et affectueux des moments partagA®©s. lls ont pris le temps de se dire
qua€™ils sa€™aiment et aucun regret comme A« ja€™aurais voulu lui dire &4€! A» ne viendra hanter la
famille A©plorA©e certes, mais sereine.

La€™adieu na€™est pas assombri face A un mourant dA©formA® par la douleur ou qui souffre
atrocement de ne pas pouvoir satisfaire lui-mA2me ses besoins les plus AOIA@mentaires.

Les opposants A une loi concernant la fin de vie vont mettre en avant la possibilitA© da€™avoir
recours aux soins palliatifs qui apportent un peu de rA©confort aux malades ; mais qui peut en profiter
? La moitiA© de la population seulement selon les statistiques. CA€™est bien peu, cA€™est trA”s
inA©galitaire et surtout, cela ne rA©pond pas aux souhaits des trois quarts de la population, selon, IA
encore, les statistiques.

La€™argument selon lequel A« Dieu seul aurait le droit de reprendre une vie qua€™il a donnA©e A»
traverse la€™ensemble des religions, quels que soient le culte ou la divinitA© invoquA®©s. Or la fin de
vie relA"ve avant tout da€™une rA©flexion intime et AGthique, propre A chaque individu. Chacun est
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libre dA€™exprimer ses convictions, mais celles-ci ne sauraient A2tre imposA®©es pour priver autrui de
la libertA© de mourir dignement, ni pour exposer mA©decins et proches A des sanctions pA©nales.

Cette situation na€™est pas sans rappeler les dA©bats de 1975 autour de la loi portA©e par Simone
Veil sur la€™interruption volontaire de grossesse. A€ lA€™AGpoque dACjA , une partie du corps
mA®©dical S&€™y opposait, les autoritA©s religieuses se mobilisaient, et des manifestations parfois
violentes avaient lieu dans la rue comme au Parlement. Pourtant, la loi fut adoptA©e. Elle mit fin aux
drames des avortements clandestins, responsables de morts, de stACrilitACs et
da€™emprisonnements, et devint un pilier des droits des femmes, aujourda€™hui inscrit dans la
Constitution.

Cinquante ans plus tard, une autre loi, fondA©e elle aussi sur une exigence AGthique et humaine,
saura-t-elle voir le jour pour rA©pondre aux enjeux de la fin de vie ?
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