
Nuances de gris

Description

DÃ¨s la mise en place du confinement, trÃ¨s obÃ©issante, je me suis conformÃ©e aux directives de
rester chez moi et de limiter les sorties au strict indispensable, consentant par lÃ -mÃªme Ã  la
restriction de ma propre libertÃ© dâ??aller et venir, libertÃ© que jâ??estimais jusquâ??alors, sinon la
chose la plus prÃ©cieuse au monde, en tout cas, une prÃ©rogative incommensurable.

Cette intÃ©riorisation de la consigne, cette soumission Ã  lâ??autoritÃ©, ce consentement inÃ©dit Ã 
mon propre enfermement mâ??a en mÃªme temps trÃ¨s Ã©tonnÃ©e et amenÃ©e Ã  mâ??interroger.
Moi qui me croyais plutÃ´t rebelle, libre dans mes pensÃ©es, mes faits et gestes, dans mes amours,
mes dÃ©placements, ne serais-je quâ??un petit mouton bien obÃ©issant ayant acceptÃ© en
conscience dâ??aliÃ©ner toute son autonomie ? 

Pour essayer dâ??y voir clair entre ces deux pÃ´les, rebelle ou soumise, jâ??ai repensÃ© Ã  nombre
dâ??Ã©pisodes de ma vie, proches ou trÃ¨s lointains, Ã  de grandes et petites choses de la vie
courante, pour dÃ©terminer Ã  chaque fois si câ??Ã©tait plutÃ´t signe de rÃ©bellion ou au contraire
signe de conformisme, dâ??obÃ©issance Ã  une norme.

Je ne livrerai pas ici toutes les choses que jâ??ai mises dans la balance, câ??est bien trop intime mais
je peux dire quâ??aprÃ¨s cette opÃ©ration, je nâ??ai pas le sentiment que la balance penche plus
dâ??un cÃ´tÃ© que de lâ??autre. Bref, je ne sais toujours pasâ?¦ Sans doute suis-je faite de forces et
de faiblesses imbriquÃ©es, de blanc et de noir tout aussi mÃ©langÃ©s, bref de toute une gamme de
grisâ?¦ qui au demeurant va assez bien avec mes cheveux !

A ce jour, je ne sais pas non plus si je vais accepter dâ??Ãªtre encore plus Â« tracÃ©e Â»
quâ??aujourdâ??hui avec mon tÃ©lÃ©phone portable avec la fameuse application Stop Covid. Toutes
mes tripes me crient que non assurÃ©ment pas question quand ma tÃªte et ma trouille de la maladie
me disent que pourquoi pasâ?¦ Il me semble avoir vu que certains appellent cette application
Â« Robert Â» pour franciser un acronyme anglais, mais pour lâ??instant, je nâ??ai pas envie de faire
ami-ami avec ce Robert-lÃ .

Martine Lelait 27 avril 2020
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