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Pourquoi du muguet le 1er mai ?
Description

Symbole du printemps, puis de 1a??amour, la fleur clochette au parfum subtil et doux sa??est glissA©e
jusqua??A la boutonniA're des travailleurs. Remontons le temps, grA¢ce au muguet.

Par FranA8oise Samson

Sur une foire A tout, en ce ler mai sombre et pluvieux, ca??est trempA©e et les pieds dans la boue
que je me suis achetA© deux petits bouquets de muguet pour me faire plaisir. Puis, ja??ai reA§u des
messages fleuris de mes amis(es) sur mon portable et ma tablette. Que du bonheur ! Au point que je
me suis posA® la question : que cAGIA bre rA©ellement le muguet ? Le travail ou 1a??amour ?
Da??abord, il a cAOIAG©brA®© la??amour.

Vers le 8¢ siA cle avant notre A're, le 1er mai ACtait le nouvel an celtique et le muguet un porte-
bonheur. Les Celtes fA2taient Beltane ou Beltaine pour cAGIA©brer 1a??arrivA©e progressive de
1a??ACtA® et protA©ger le bAGtail et les cultures afin da??obtenir de bonnes rA©coltes.

Les druides allumaient des feux en hommage au dieu Bel, dieu solaire, A qui les hommes attribuaient
le passage de la??hiver au printemps, de 1a??ombre A la lumiA're. Les habitants et le bA®tail
sautaient au-dessus des feux. Ca??Aotait aussi une fA2te de la nature et de 1a??amour car A cette
occasion, les jeunes gens se rencontraient dans les bois eta?|cela finissait par des mariages ! Cette
fA2te est encore da??actualitA© A A?dimbourg (Ecosse).

Au 2€ siA"cle de notre A're, A 1a??A©poque de la Rome antique, la floraison du muguet AGtait mise A
la??honneur durant les Floralies, la fA2te des fleurs et des courtisanes. Durant cing nuits, A travers des
jeux floraux, A caractA're souvent licencieux, Flore, la dA©esse des jardins, du printemps et la
fertilitA© Adtait cAOIA©brA©e.

Durant 1a??AntiquitA©, les hommes accrochaient un brin de muguet A la porte de leur fiancA®e.

Au Moyen Age, le muguet symbolisait 1a??amour, car beaucoup de mariages avaient lieu en mai.
Comme dans 14?2?AntiquitA©, le prA©tendant accrochait un bouquet de muguet ou A« may A»,
symbole de puretA®©, sur la porte de la future mariA©e.

Mais au Moyen Age, en France, on offrait aussi un brin de A« may A» A son seigneur en signe
da??allA©geance.

A la Renaissance, en 1561, dans le DauphinA®©, un chevalier offrit un brin de muguet A Charles IX. Le
roi charmA® en offrit aux dames de sa cour et dit : A« Qua??il en soit ainsi chaque annA©e A». Etil en
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fA»t ainsi parmi tout le peuple.
Fin 19e siAcle, A Paris, les jeunes gens allaient A« guincher A» au bal du muguet, les garA§ons avec
un brin de muguet A la boutonniA're, les filles dans les cheveux.

Ca??est plus tard que le muguet sa??est retrouvA© associA© au travail. Pour le comprendre, il faut
revenir aux origines de la fAdte du travail.

MA2me si elle a existA© en France entre 1793 A 1806, grA¢ce au dramaturge et homme politique
rA©volutionnaire Philippe-FranAgois Nazaire Fabre da??Eglantine, qui en avait eu 1a??idA©e, la fA2te
du travail cAOIA©brA©e le 1er mai date de 1890. Les congressistes de la DeuxiA'me Internationale
socialiste ayant dA©cidA®©, en 1889, da??une journA©e de manifestation internationale ce jour-IA .
Leur objectif alors : affirmer qua??au-delA des frontiA res, les travailleurs ont des intA©rAats
communs. La date du ler mai fut retenue pour marquer la solidaritA© avec les cing militants
anarchistes exA©cutA©s A Chicago A la suite de la grA’ve. En effet, le 18" mai 1886 A Chicago, 400
000 travailleurs des usines Mac Cormick (matACriel agricole) se mettent en grA“ve. Travaillant de 12 A
15 heures 6 jours sur 7 dans des conditions difficiles, ils rA©clament la journA©e de 8 heures. Le 4
mai, 3000 da??entre eux manifestent A Haymarket Square et font face A 180 policiers. Une bombe
explose, un policier est tuA©. ConsidA©rA©s comme des meneurs, 8 anarchistes sont arrA2tA©s par
la police et 5 seront pendus

Cependant les manifestations du ler mai 1891 furent lourdement rA©primA©es en France. Ainsi, A
Fourmies, la??armA®e tira sur les ouvriers faisant dix morts et quatre-vingt blessA©s.

En France, le 1er mai est devenu journA©e chA’'mA©e en 1919 sous le gouvernement de Georges
CIA©menceau.

En 1941, le marA©chal PA®tain instaure officiellement le 1er mai comme fA2te du travail. Il remplace
la??A©glantine rouge, qui se portait A la boutonniA’re ce jour-IA , en souvenir du sang versA®©, par le
muguet blanc.

En 1949, le 1er mai, journA©e chA’mA®©e, est payACe.

Aujourda??hui, le 1" mai est un jour fAGriA© dans 24 des 27 pays de 1a??Union EuropA©enne et
dans 163 pays sur 195. Merci A tous ceux qui se sont battus pour des meilleures conditions de travail,
les 8 heures et le 1er mai chA'mA®© et payA© ! Nous sommes passA©s des 48 heures aux 35 heures.
Merci A celles et ceux qui continuent A dA©fendre les travailleurs.

Le ler mai avec sa fA©e Clochette est bien la fA2te de [a??amour et du travail
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