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SÃ©rie dâ??Ã©tÃ© : Qui Ãªtes-vous Curieux AÃ®nÃ©s ? â?? HÃ©lÃ¨ne PÃ©cot 

Description

Pour lâ??Ã©dition 2026 de notre sÃ©rie dâ??Ã©tÃ©, nous avons eu envie de mettre en valeur ceux
qui partagent leurs regards, curiositÃ©s, agacements, plaisirs tout au long de lâ??annÃ©e au travers
de leurs articles. En rÃ©pondant Ã  une dizaine de questions, Claudie, EmmanuÃ¨le, Martine, Ninja,
StÃ©phane et toute la bande du comitÃ© de rÃ©daction ont racontÃ© de quel bois ils sont faits !

Ã? 20 ans, jâ??Ã©tais du genre Ã â?¦
â?¦ monter sur les barricades de mai 1968 et Ã  frÃ©quenter les amphithÃ©Ã¢tres de lâ??universitÃ©
Paris 7 Censier. Jâ??Ã©tais alors engagÃ©e dans un militantisme costaud pour le droit des femmes ! 

Ã? 40 ans, vous mâ??auriez vueâ?¦ 
â?¦ passionnÃ©e par ma profession de psychologue. Jâ??intervenais dans des institutions mÃ©dicales
et sociales et aussi en cabinet privÃ©.   

La retraite nâ??est pas tout Ã  fait ce que je croyais. 
Câ??est pour moi un naufrage inattendu et douloureux. Jâ??essaie dâ??appliquer Ã  moi-mÃªme ce
que je conseillais Ã  mes patients du temps oÃ¹ je travaillais : ouvrir mon horizon Ã  des choses Ã 
explorer, sortir de mon quant Ã  moi, Ã©changer, sortir de ma coquille, faire fonctionner mes neurones.
Ce que je fais en frÃ©quentant le comitÃ© de rÃ©daction des Curieux AÃ®nÃ©s.

Lâ??article que je suis fiÃ¨re dâ??avoir Ã©crit pour les Curieux AinÃ©s et pourquoi.
Un article sur lâ??Ã©volution des droits des femmes. 

Lâ??article que jâ??aimerais avoir Ã©crit et pourquoi.
Le fÃ©minisme Ã  lâ??heure de la retraite pour sortir de lâ??invisibilitÃ©. 
Jâ??aimerais aussi Ã©crire un article qui traiterait de lâ??importance du rire et de lâ??humour. 

Categorie

1. rencontres
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