
Vaccin pour tout le monde ?

Description

La grippe revient tous les ans en mÃªme temps que lâ??hiver approche et, simultanÃ©ment, la
question du vaccin se pose. Faut-il se faire vacciner ? Doit-on rendre cette dÃ©marche obligatoire dans
les Ehpad ou les rÃ©sidences autonomie ? Cette obligation doit-elle concerner les rÃ©sidents aussi
bien que le personnel ? Une question brÃ»lante pour les rÃ©sidents de lâ??Ehpad Saint-Joseph.

Revue de presse Ã  lâ??EHPAD Saint-Joseph de Sotteville-lÃ¨s-Rouen.
Ã?taient prÃ©sents : Anne-Marie, Claude, Christiane, Danielle, Jeanne, Liliane, Odile, Paulette,
Pierre, Rolande, Rosa, Simone, Yvette, ainsi que RÃ©gine, animatrice.

Comme beaucoup de rÃ©sidents de lâ??Ehpad Saint-Joseph, DaniÃ¨le a Ã©tÃ© vaccinÃ©e mi-
octobre contre la grippe. Cette vaccination est pour elle un rendez-vous incontournable de
lâ??automne mÃªme si cette annÃ©e la campagne de vaccination a commencÃ© plus tÃ´t que
dâ??habitude. Trop tÃ´t, selon Lilian, qui a prÃ©fÃ©rÃ© attendre une quinzaine de jours avant
dâ??effectuer sa piqÃ»re. Â« Lâ??annÃ©e derniÃ¨re, je lâ??avais faite trop tÃ´t et pour la premiÃ¨re
fois de ma vie, Ã  80 ans, jâ??ai attrapÃ© la grippe en fÃ©vrier Â» ! 
La logique de la vaccination sâ??est imposÃ©e Ã  elle durant sa vie professionnelle qui lâ??amenait Ã 
frÃ©quenter beaucoup de personnes. Et elle lui parait toujours Ã©vidente aujourdâ??hui. 
Pour Rolande, Simone, Odile, Yvette et Claude qui viennent de se porter candidats Ã  la vaccination,
suivant les recommandations de leur mÃ©decin gÃ©nÃ©raliste, la vaccination est aussi une
Ã©vidence. Â« Mon mÃ©decin mâ??a recommandÃ© de me faire vacciner, alors je lâ??ai fait Â»
explique Claude. Â« Câ??est une question de bon sens et de confiance Â». 

Il y a quelques annÃ©es encore, les campagnes de vaccination contre la grippe, vue comme une
simple affection saisonniÃ¨re, autrement dit comme une expÃ©rience dÃ©sagrÃ©able, faisaient moins
dÃ©bat. Mais le Covid est passÃ© par lÃ  et les mentalitÃ©s ont Ã©voluÃ© au point que la grippe est
considÃ©rÃ©e Ã  prÃ©sent pour ce quâ??elle est : une maladie potentiellement dangereuse. 
La prise de conscience est telle que les pouvoirs publics envisagent de la rendre obligatoire pour toutes
les personnes frÃ©quentant des Ã©tablissements collectifs, tels que les EHPAD, rÃ©sidents et
professionnels qui y travaillent.
Pourtant, mÃªme si la plupart des rÃ©sidents de lâ??EHPAD Saint Joseph ont fait le choix du vaccin,
ils estiment que la dÃ©cision doit leur revenir. Â« Câ??est une dÃ©marche individuelle, je ne vois pas
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pourquoi on me lâ??imposerait aujourdâ??hui sous prÃ©texte que câ??est devenu un sujet de
sociÃ©tÃ©, pour moi rien nâ??a changÃ© Â» dÃ©fend Liliane.

Lâ??obligation nâ??est pas une option non plus pour Anne-Marie, qui a toujours refusÃ© de se faire
vacciner : Â« Je ne veux pas quâ??on mâ??injecte de cochonneries dans mon corps. Je nâ??en ai pas
besoin, je fais attention aux autres ; jâ??Ã©vite de sortir quand je me sens fragile, je ne participe pas
aux activitÃ©s pour ne pas contaminer les autres lorsque jâ??ai un doute sur ma santÃ©. Je ne me
vaccinerai pas, mÃªme si cela devenait obligatoire Â». 
Face Ã  cette volontÃ© de garder son libre arbitre, il nâ??y a quâ??Odile qui pense que lâ??obligation
serait une bonne chose. Â« Le vaccin protÃ¨ge tout le monde, je me fais vacciner depuis que je vis en
collectivitÃ© ; câ??est normal : on ne peut pas penser quâ??Ã  soi Â».

Cette idÃ©e dâ??une responsabilitÃ© collective semble sâ??imposer davantage dÃ¨s que lâ??on parle
du personnel qui travaille au sein de lâ??Ã©tablissement. Les rÃ©sidents considÃ¨rent que les
professionnels ne souhaitant pas Ãªtre vaccinÃ©s nâ??ont quâ??Ã  aller travailler ailleurs. 
RÃ©gine, animatrice, rappelle que, pendant la crise du Covid certains employÃ©s ont Ã©tÃ© mis Ã 
pied parce quâ??ils refusaient le vaccin. Â« Câ??Ã©tait une pÃ©riode de crise aiguÃ«, il y avait une
psychose, des personnes fragiles sont parties trÃ¨s vite avant que lâ??on dÃ©couvre un traitement. On
a vu des choses horribles. Aujourdâ??hui, on peut aborder les choses plus sereinement ; il nâ??en
reste pas moins vrai que notre mission est de protÃ©ger les rÃ©sidents. On ne peut pas leur faire
prendre des risques Â». 
RÃ©gine a attrapÃ© le Covid en fÃ©vrier dernier avec de fort symptÃ´mes qui se sont transformÃ©s
en Covid long ; elle estime donc quâ??il faut rester vigilent.

Si la vaccination, obligatoire ou non, reste une question dâ??actualitÃ©, Anne-Marie rappelle que
lâ??on peut adopter, au quotidien, des gestes simples et qui nous protÃ¨gent : garder ses distances en
cas de fragilitÃ© ressentie, ne plus sâ??embrasser, ne plus se serrer la main, porter un masque si
lâ??on tousseâ?¦ bref, faire attention aux autres. 
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